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OBERLAND Gesundheitszentrum Schénberg Gunten

Die Trophde ging nach Sigriswil

Fast 800 Persenen nahmen am Gesund-
heitsevent anlisslich des 15-Jahr-Jubi-
liums Schinberg Gunten teil. Therese
Hostettler aus Sigriswil hat die erste
Gesundheits-Trophy erhalten. Viele Pro-
minente unterstiibzen die ldee der
Gesundheitsoase.

Das Projekt «Gesundheitscase Berner
Oberlands (Ged Bed) ging als Sieger
bei der von der Volkswirtschaftskammer
Berner Ohberland lancierten Mitmach-
kampagne «Chance BeOw hervor. Die
Ides stamimt von Beat Oehrli, Direktor
des  Gesundheitszentrums  Schiénberg
Gunten. Sein Ziel ist es, Gesundheitsan-
gebote im Berner Oberland zu blindzln
und unter einem gemeinsamen Label an-
zubieten. Beteiligt ist da auch das Saa-
nenland. Um die Bevdlkerung mit dem
Thema Gesundheit vertraut 21 machen,
lancierte Oelhrli dazu einen Weatthewerh.
Bund 40 Personen haben Ideen rund wm
die Gesundheit eingereicht. Am Samstag,
7. Juli wurden die besten 20 primiert und
mit Wettbewerbspreizsen belohnt. Als Sie-
gerin ging Therese Hostettler hervor, die
filr die Region ein wmfassendes Bike-
Angebot schaffen midchte, Sie konnte die
emte Gesundheits-Trophy, welche vom
Adelier C-Design aus Krattigen kreiert
wirde, entgegennehmen.
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Kein Unbekannter in Gstaad: Beach-
volleyball-Profi Markus Egger beim
Interview.

Prominemie Unterstiitzung
AmAnlass, an welchem ein umfassendes
Fahmenprogramm aus Bewegung, Kuli-
narischem und Beauty & Entspanming
geboten wurde, nahmen nahezy 300 Be-
sucher teil. Diese genossen den Gesund-
heits-Event und liessen sich an den rund
25 gesunden Stinden informieren. «Hier
konnten sie sich auf Herz und Mieren tes-
ten lassens, so Oehrli.

Spitzensportler und die Saaner
Gemeindeprasidentin

Anwesend waren auch wverschiedene
Spitzensportler, unter anderen Radrenn-
fahrer Markus Zberg, Beach-Vollevhall-
Profi Markus Egger, Skirennfahrerin
Martina Schild, die FC-Thun-Spieler
Melson Ferreira und Andres Gerber.
Auch flir sie ist Gesundheit ein zentrales
Thema, was sich in den von Adrian Durt-
schi, Chefredaktor Radio Be(, gefilhrten
Interviews zeigte. Auch die Grossritin
und Saaner Gemeindeprisidentin Bethli
King wurde zum Tema befragt: «Wan-
dern, Bewegung und Skifahren in unse-
rer einmaligen Natur erfreuen Herz und
Seeles, antwortete sie,

Rund 20 der prominenten Teilnshmer ha-
ben auch eine Charta unterschrieben und
unterstiitzen das Konzept der Gesund-
heitsoase, BEAT QEHRLI

Auch Andres Gerber (1.} und Melson
Ferreira wvorm FC Thun standen Red und
Anbwort.



