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15 Jahre Rehabilitationszentrum Schonberg

Das Rehabilitations- und Gesundheitszentrum Schoénberg in Gunten feiert am 7. Juli
2007 mit einer offentlichen Veranstaltung sein 15jahriges Bestehen.

pd/bns. Das Schonberg-Jubilaum stehe ganz im Zeichen von Gesundheit, heisst es in einer
Medienmitteilung: «<Am Gesundheitsevent werden die Gewinner der ersten Gesundheits-
Trophy erkoren. Zudem wird ein reiches Programm geboten, an welchem viel Prominenz
erwartet wird. Das Berner Oberland kommt einer Gesundheitsoase, welches die Idee des
Siegerprojektes von <«Chance BeO> (Forderungsprogramm der Volkswirtschaftskammer) ist,
ein Stuck néher.»

Das Projekt «Gesundheitsoase Berner Oberland» sei als Sieger bei der von der
Volkswirtschaftskammer Berner Oberland lancierten Mitmachkampagne «Chance BeO»
hervorgegangen, wird in der Medienmitteilung erinnert: «Beat Oehrli, Direktor des
Rehabilitations- und Gesundheitszentrum Schonberg Gunten, hatte die Idee eingegeben.»
Rund um die Sdulen Bewegung, gesunde Erndhung, Beauty und Entspannung sollen in den
néchsten Jahren Angebote geschaffen werden und unter einem gemeinsamen Label
vermarktet werden.

Viel Prominenz

Am Samstag 7. Juli steige in Schonberg in Gunten ein 6ffentlicher Gesundheitsevent erster
Gute: «Sowohl das Programm als auch die Gésteliste durfen sich sehen lassen. So haben sich
neben vielen anderen bekannten Sportlern auch beispielsweise Heinz Inniger, Snowboard
Schweizer Meister, Markus Zberg, Velorennfahrer, die Skirennfahrerin Martina Schild oder
der FC-Thun-Fussballer Nelson Ferreira angemeldet. Auch fur die Entdeckung des Jahres,
Gault Millau Kochin Monika Gysin, scheint Gesundheit ein Thema zu sein. Sie hat sich
ebenso angemeldet wie der zweifache-Kochweltmeister Daniel Ulmer. Barbara Megert, Ex-
Vizemiss Schweiz, oder die Miss Bern, Martina Baumer, werden ebenfalls an den Festivitaten
teilnehmen.»

Das Programm vom 7. Juli

Die Spitzenkdche und —sportler sowie die Schdnheiten zeigen laut der Medienmitteilung am
7. Juli, wie man sich mit sinnvollem Sport und gesunder Ernéhrung fit halten kann: «Ein
Rundgang mit viel Spiel und Spass wird ebenfalls geboten. Dafur sorgen verschiedene Partner
wie etwa die Segelschule Berner Oberland, Thémis Bike und Veloshop oder Aerobic-SV
Thun. Wahrend die Kinder sich bei den Attraktionen wie Kamelreiten, Badminton spielen,
Kinderschminken und vieles mehr verweilen, kénnen sich die Eltern wertvolle Tips bei der
Ernahrungs- und Didtberatung holen oder gratis einen medizinischen Check machen.» Ein
weiterer Hohepunkt werde sicher die Verleihung der ersten Gesundheits-Trophy im Rahmen
des Projektes «Gesundheitsoase Berner Oberland» sein, verlautet abschliessend. Vor rund
zwei Monaten sei die Bevolkerung aufgefordert, Ideen zur Gesundheitsférderung
einzureichen. Beat Oehrli, der sich freue, die zehn besten Ideen am 7. Juli vorzustellen: «Es
sprudelte nur so an Ideen.»

15-Jahre-Jubilaum-Schénberg. 7. Juli 2007 von 13 bis 19 Uhr im Rehabilitations- und Gesundheitszentrum
Schonberg in Gunten. — Weitere Informationen unter www.schoenberg.ch

http://www.beo-news.ch/abns2007/juni2007/jub%20schoejnberg%20vor%2028.htm



http://www.schoenberg.ch/
http://www.beo-news.ch/abns2007/juni2007/jub%20schoejnberg%20vor%2028.htm

